
UNIT 1 

- Clothes and fashion 
o Baggy → holgado 
o Casual → casual 
o Costume → disfraz 
o Dress code → código de vestimenta 
o To fit in with the crowd → encajar en la multitud 
o Outfit → atuendo 
o Scruffy → descuidado/dejado 
o To stand out from the crowd → destacar en la multitud 
o Trend follower → persona que sigue tendencias/moda 
o Trendsetter → persona que marca la moda 
o Uniform → uniforme 

 

- Metaphors 
o In the long run → a la larga 
o Off-the-shelf → disponible 
o On a tight budget → presupuesto ajustado 
o Peanuts → miseria 
o Seamless → constante, sin interrupción 
o To snap something up → comprar algo recien sale a la venta 
o Tailor-made → a medida 
o Throw money down the drain → tirar el dinero 
o To catch someone’s eye → llamar la atención 
o Wound up → nervioso, preocupado 

 

- Prefixes and suffixes 
o Amateurish → poco profesional 
o Biggish → bastante grande 
o Disaster-prone → gafe 

o Hyper-influential → muy influyente 
o Re-edit → editar otra vez 
o Super-lucky → super afortunado 
o Tech-savvy → que sabe mucho de tecnología 
o Unmute → desmutear 
o User-friendly → fácil de usar 

 

UNIT 2 



- Describing art 
o Acclaimed → aclamado, alabado 
o Appalling → terrible 
o Awesome → genial, estupendo 
o Groundbreaking → innovador 
o Hilarious → graciosísimo 
o Iconic → icónico 
o Overrated → sobrevalorado 
o Pretentious → presumido 

o Repetitive → repetitivo 
o Sensational → spectacular, sensacional 
o Tedious → aburrido, pesado 
o Thought-provoking → que hace pensar 
o Unconventional → inusual, no convencional 
o Underrated → infravalorado, subestimado 

 

- Ideas and inspiration 
o Bounce ideas off someone → intercambiar ideas 
o Draw inspiration from something → inspirarse en algo 
o Get a fresh perspective on something → obtener una nueva 

persepectiva 
o Get into the right state of mind → centarse, concentrarse 

o Hit a wall → bloquearse 
o Immerse yourself in something → sumergirse en 
o Jump start someone’s creativity → dar un empujón a la creatividad  
o Run with an idea → desarrollar una idea 
o Trust your instincts → confiar en tu intuición 
o Work from black canvas → empezar desde cero 

 

- Compound adjectives 
o Highly-motivated → muy motivado 
o Late-night → nocturno 
o Open-minded → de mente abierta 
o Part-time → a tiempo parcial 
o Self-employed → autónomo 
o Thick-skinned → que aguanta críticas 
o Well-paid → bien pagado 
o World-famous → mundialmente famoso 

 

UNIT 3 



- Sustainability 
o Accumulate → acumular 
o Biodegradable → biodegradable 
o Carbon-neutral → neutron en carbono 
o Consume → consumir 
o Cut down → reducir 
o Depletion → agotamiento 
o Exploitation → explotación 
o Offset → compensar 
o Plant → plantar 
o Renewable → renovable 
o Zero-emission → de cero emisiones 

 

- Forming verbs from adjectives 
o Enable → permitir 
o Endanger → poner en peligro 
o Enlarge → agrandar 
o Ensure → asegurar 
o Equalise → igualar 
o Finalise → finalizar 
o Formalise → formalizar 
o Lengthen → alargar 
o Purify → purificar 
o Shorten → acortar 
o Simplify → simplificar 
o Solidify → solidificar 
o Strengthen → fortalecer 
o Tighten → apretar 
o Visualise →visualizar 

 

- Verb-noun collocations 
o Bring benefits → aportar beneficios 
o Do more harm than good → hacer mas daño que bien 
o Do your best → hacer lo posible 
o Perpetuate a myth → perpetuar un mito 
o Seize the initiative → tomar la iniciativa 
o Seize the opportunity → aprovechar una oportunidad 
o Take shape → tomar forma 
o Take the time → tomarse el tiempo 

UNIT 4 



- Conceptual metaphors 
o Bright → inteligente 
o Cool down → calmarse 
o Defend your position → defender tu postura 
o Fiery temper → carácter explosivo 
o Hot-tempered → temperamental 
o In the dark → desinformado 
o Invest time → inevrtir tiempo 
o Shed light on → aclarar 
o Shoot down → rechazar 
o Stay cool → mantener la calma 

 

- Science and research 
o Conclude → concluir 
o Conduct an experiment → realizar un experimento 
o Demonstrate → demostrar 
o Findings → hallazgos, resultados 
o Hypothesise → formular una hipótesis 
o Participant → participante 
o Social norms → normas sociales 
o Speculate → especular 

 

- Thinking 
o Absent-minded → despistado 
o Common sense → sentido común 
o Curious → curioso 
o Eccentric → excéntrico 
o Eureka moment → momento en el que encuentras solución a un 

problema 
o Overthink → sobrepensar 
o Troubleshoot → resolver problemas 
o Wishful thinking →  pensamiento esperanzoso 

 

 

 

 

UNIT 5 



- Competition and cooperation 
o Ally → aliado 
o Cooperate → cooperar 
o Coordinate → coordinar 
o Outdo → superar a alguien 
o Outmanoeuvre → maniobrar mejor que 
o Outnumber → supercar en número 
o Outplay → jugar major que 
o Outrun → correr mas que 
o Outsmart → ser mas astuto que 
o Outweigh → ser mas importante que  
o Overcome → supercar algo 
o Prevail → prevalecer, predominar 
o Rival → rival 

 
- Reporting verbs 

o Acknowledge → reconocer 
o Allege → alegar 
o Assert → afirmat 
o Boast → presumir 
o Clarify → aclarar 
o Conclude → concluir 
o Doubt → dudar 
o Imply → insinuar 
o Instruct → ordenar 
o Speculate → especular 
o Urge → animar 

 
- Motivation and manipulation 

o Act against your best interests → actuar contra tus propios intereses 
o Be inclined to → tener tendencia hacia 
o Coax someone into something → convencer con delicadeza 
o Go nuts for → entusiasmarse con 
o Spur someone on → impulsar, animar 
o Steer someone towards something → orientar a alguien hacia algo 
o Tap into something → aprovecharse de algo/alguien 


