
 

1. GA: BIOELEKTRIZITATEA 4.65/5 
 
 

1. Ondorengo terminoak definitu: 1 

Mintzaren atseden-potentziala: Zelulak estimulurik jasotzen ez duenean erregistratzen den 

Vm-a. 

 
2. Benetako kasua: 

Izerdi asko botatzen dugunean, bai ura eta baita elektrolitoak ere (Na+, K+…) galtzen ditugu. 

- 0.5 Mintzaren atseden potentziala zer ioiaren menpe dago batez ere? Mintzaren 

atseden potentziala batez ere potasio ioien menpe dago, atsedenean Vm-ri gehien 

eragiten ioa baita, mintz-potentzialaren balioa potasioaren oreka-potentzialetik 

gertu dagoelako. 

- 0.5 Zer gerta dakioke mintzaren atseden potentzialari eta ze ondorio izango lituzke 

soilik ura edateak ariketa fisiko intentsoa egin eta gero? Mintzaren atseden 

potentziala geroz eta negatiboagoa izango da, bai ura eta bai elektrolitoak galtzen 

ditugulako, hartaz, mintza hiperpolarizatuko da. Nahiz eta ura berreskuratu, ioiak 

berreskuratzen ez baditugu, berriro ere ekintza-potentziala sortzeko beharko dugun 

kinada askoz intentsoagoa izan beharko da, balioa negatiboa izango delako. 

(Jarritakoa ondo dago baina benetako arrazoiak ez nago ziur ulertzen dituzun: 

zehazki, beste ioien artean potasioa galduko da kanpoan, eta nola mintz-potentziala 

potasioak ezartzen duen, potasioaren oreka potentziala negatiboagoa da eta hortaz 

baita mintz-potentziala ere) 

3. 0.9 Ondorengo terminoa definitu: definizio egitura ez oso egokia 

Saltokako eroapena: nerbio kinadak ranvier-en nodoetan zehar garraiatzeko modu bat da, 

eta garraio mota hau azkarragoa izateaz gain, energia gutxiago gastatzen du, kanal gutxiago 

ireki behar direlako. Mielina zorroak ahalbidetzen du saltokako eroapena. 

 
4. 1 Zein egiturak ahalbidetzen du informazioaren eroapen azkarra motoneurona batean? 

Motoneurona batean mielina zorroak ahalbidetzen du informazioaren eroapen azkarra. 

 
5. 0.75 Benetako kasua: esklerosi anizkoitzaren sintometako bat gorputz-adarren sorgortzea 

da. Zergatik? Esklerosi anizkoitzaren ondorioz mielina galtzen delako da. Mielinak 

ahalbidetzen du nerbio kinaden eta informazioaren garraio azkarra, hartaz esklerosiaren 

ondorioz askoz motelago garraiatuko da eta gorputz-adarrak mugitzea asko kostatuko zaigu. 

Aipatu kargak galtzen direla, atari-potentziala ez dela gainditzen Ranvier nodoetan, eta abar. 
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Nerbio Sistema. 3. GA: UDAKO AMODIOA 2/6 

Birpasatu ondo mesedez, zuen bikote berriei kontatu behar diezue hurrengo klasean eta 

 

 
Ikasketa-emaitzak: Praktika hau bukatzerakoan, nerbio sistemaren funtzio sentsoriala, integratzailea eta 

motorra erlazionatzeko gai izango zara. 

Egin beharrekoa: Ondorengo paragrafoan euskaraz idatzita dauden esaldiak, Fisiologiaren 

hizkuntzara “itzuli”. 

 
Iraupena: 2 GA saio 

 
- Lehenengo saioan: (6 puntu) 

o Bikote bakoitzak 3 esaldietaz arduratuko zarete. Emaitzak eGelan entregatuko behar 

dituzue asteazken gauean asko jota. 

o Irakasleak, hurrengo GA saioa baino lehen, bueltatuko dizkizue zuzenduta 

- Bigarren saioan: (4 puntu) 

o Bikote mistoak sortuko dituzue eta bakoitzak bere hiru esaldien itzulpena azalduko dio 

besteari (35 min). 

o Test bat bete beharko duzue eGelan (15 min) 

 

“Itzuli” beharreko testua: 
 

 

Ezpainak laztandu zizkidan bere atzamarren puntarekin (1). Zirrara handia sentitu nuen eta 

muxu bate mango niola erabaki nuen (2). Bihotza lasterka batean zebilkidan (3). Harengana 

hurbildu nintzen (4) eta momentu horretan, kontzertuan "Nothing else matters" jotzen zutela 

entzun nuen (5). Abesti hori entzuten dudan bakoitzean udako amodio hartaz oroitzen naiz (6). 

 

Esaldi bakoitzarentzat (2 puntu bakoitza), azal ezazu informazio desberdinek jarraitzen duten 

bidea eta prozesamendua, kontutan izanda batzuk informazio sentsorialak, beste batzuk 

motorrak edo funtzio gorenak direla. 

(1/2) Harengana hurbildu nintzen (4): 

Hurbiltzea mugimendu bat burutzea da. Informazio sentsoriala NSZ-an jasoko da, pertsona 

horrengana hurbiltzearen nahia eta bertan prozesatuko da. Emaitza bezala, garunazal 

prefrontalak erantzun bat erabakitzen du. Honek area premotorra eta gehigarriak aktibatuko 



ditu; eta nerbio basala eta zerebeloarekin batera agindu zehatzak bidaliko ditu area motor 

primariora. Ondoren area motor primarioak aginduak entzefalora bidaliko ditu; eta azkenik 

entzefaloak enborrera eta bizkarmuinera. Aginduek hurrengo bidea jarraituko dute: garunazal- 

bizkarmuin traktua, kortiko espinala, bentromediala. Horretaz gain, gurutzatutako erreflexu 

tolestailea eta hedatzaileak ere prozesuan parte hartuko dute, piztu egiten baitira. 

Erantzuna hurbiltzea denez, eta sistema motor somatikoak kontrolatzen dituenez muskulu 

eskeletikoak, sistema hau aktibatuko da. 

Neurona motor batek muskulu eskeletikoak uzkurtzeko agindua emango du, hau da muskuluari 

estimulu bat bidaliko diote. Alfa motoneuronetaz baliatuz muskulu eskeletikoak aktibatzen dira, 

lotura neuromuskularra izeneko sinapsia eginez (azetilkolinaren askapenarekin batera). Muskulu 

somatikora kinada elektrikoa pasatzen denean, honen mintza despolarizatu egingo da. Honen 

ondorioz, aktina eta miosina mugitu eta zuntzak hurbilduko dira, muskulua uzkurtuz. 

Bestalde, mugitzea orekarekin erlazionatuta dagoenez, artikulazio eta muskuluetako 

propiozeptoreak; eta ikusmenak ere bere funtzioa izango dute erantzun honetan. 
 

 

(0.5/2) momentu horretan, kontzertuan "Nothing else matters" jotzen zutela entzun nuen (5). 

Entzumenarengandik jasotzen dugun informazioa garunazalean prozesatzen da, eta hartzaile 

sentsorialak arduratzen dira honetaz. 

Soinua belarriraino iristeko aire uhinek bibrazioa eragiten dute eta ondorioz, hezurtxo batzuk 

mugitzen dira, beste gauza askoren tartean. Hezurtxo hauen bukaeran mintz obal bat dago eta 

honek bultza egiten du, likido uhinak eraginez. Honek, mintz tektorialean eragin eta azpian 

dauden zelula ziliatuak mugitzea eragingo du. Eskubira mugitzen badira kanal gehiago irekiko dira 

(Ca 2+ eta K+ sartu eta despolarizazioa). Despolarizazioa ematen bada, sinapsia emango da eta 

ekintza potentziala sor daiteke. NT kopuruaren arabera ekintza potentziala desberdina izango da. 

Soinuaren uhinen patroia ekintza potentzialen patroi batean bihurtu daiteke. Azkenik, zelula 

ziliodunak ezkerrera mugitzen badira, kanalak itxi egingo dira hiperpolarizazioa emanez. 

Zenbait sinapsi egin ondoren, azkenean informazioa entzumen garunazalera iristen da (bidea ere 

eskatzen nuen): bi hemisferioetara heltzen da bi belarrietako informazioa, honetarako 

dekusazioa ematen da baina ez zuntz guztiena. Honela soinuaren iturria identifika dezakegu eta 

soinua nondik datorren jakin. 

 

Bestalde, abestia zein den jakiteko Wernickeren area ezinbestekoa da. Wernickeren areak, area 

sentsorialetan aurretik prozesatutako eta asoziazio areetan erlazionatutako informazioa jaso eta 

interpretatzen (esanahia eman) du, memorian bildutako esperientzien arabera. Gure mundua 

eta edozein hizkuntza-mota (ahozkoa, korporala, idatzia) ulertzeko lengoaiaren ulermenaren 

area da: irudi-multzo bat, soinu-multzo bat eta interpretaziozko esanahia erlazionatzen du. 

Beraz, oso garrantzitsua da adimenerako. 
 
 
 

 

0.5 /2 Abesti hori entzuten dudan bakoitzean udako amodio hartaz oroitzen naiz (6). 



Amodioa emozio bat denez, sistema linbikoak, zehazki amigdalak, sortuko du emozio hau. 

Amigdala jatorri desberdineko estimulu sentsorialak erantzun emozional batekin asosiatzea 

eragiten du eta asosiazio hori betirako izango da. Sistema linbikoaren hipokanpo izeneko atalera 

informazio sentsorial guztia heltzen da, eta gogoratu nahi edo behar diren informazioak garun- 

azalera bidaltzen dira, epe luze batean zehar memorian kontsolidatzeko. Hipokanpoak gordeko 

ditu emozio hauek denak, positiboak zein negatiboak direnak. 

Musika entzumenaren garunazalean prozesatu eta gero, toki desberdinetara doa sistema 

linbikoa barne, bertan emozio bat sortu ahal du ere bere kabuz edo sortzen ari den emozio 

batekin asoziatu. Kasu honetan, azkenengo hau gertatu da, eta gainera hipokanpoak behin eta 

berriro berbidali du informazioa garunazalera memorian kontsolidatu den arte. Hortaz, abesti 

hori entzuten dugunean, horri lotuta dauden memoriak (emozio handikoak izan direnak) 

berreskuratzen ditugu. 



1.1 

 

 
 

ZIRKULAZIO APARATUA. 5. GA: ZELAKO SUSTOA!!! 
 
 
 

 
Ikasketa-emaitzak: Praktika hau bukatzerakoan, bihotz-maiztasuna eta presio arteriala erregulatzeko 

mekanismo batzuk birpasatu ditugu. 

Egin beharrekoa: Ondorengo testua eta eGelara igotako artikulua irakurri eta galdera batzuk banaka edo 

bikoteka erantzun 

Iraupena: GA saio 1 

 
Entregagaia: galderen erantzunak ahal baduzue pdf-z eGelara igo 5. GAren entregagaiaren zereginean. 

 
 

SARRERA: 
 
 

Zure aspaldiko udako amodioak kontaktatu zintuen, Gasteizera ikastera datorrela esanez. Larunbatean elkartu 

zineten eta aspaldiko sua berriro piztu zen. Bere mezuaren zain zaude eta oraintxe heldu da: Kaixo! PCR bat 

egin didate eta COVID-19 positiboa naiz… Irakurri eta sustoaren ondorioz desmaiatu zara. Konortea 

berreskuratzerakoan pentsatzen gelditu zara Giza Fisiologian ikasi duzunaz: 

Zergatik galdu dut konortea? 

Mezua jaso dudanean, emozio (susto) handi bat jasan dut eta honek NSPS-aren hiperaktibazioa eragin du. 

Ondorioz, nodo sinoaurikularra 0-ra eraman da, bihotz maiztasuna asko murriztuz. Hartaz, zorabiatu egin naiz. 

Hala ere zelula autoerritmikoek EP sortzen jarraituko dute, bihotz-maiztasuna normalean baino baxuagoa izan 

arren. Horregatik, nahiz eta denbora batean zehar konorterik egon, ez gara hilko. Hala ere konorterik gabe 

denbora asko egoteak ondorio kaltegarriak eduki ditzake, maiztasuna txikia denez, zelulek ezingo baitituzte 

beraien betebeharrak modu egokian burutu. Izan ere, bihotz-maiztasuna txikia izateagatik, odol-kantitate 

gutxiago ponpatuko da gorputzean zehar. 

 
Zelula autoerritimikoak bihotza modu erritmiko batean uzkurtzeko hurrengo antolamendua dute: 

despolarizazioa nodo sinoaurikularrean hasiko da, eta honek ez du kanpo inerbaziorik beharko ekintza 

potentzialak sortzeko. Beraz, esan daiteke nodo sinoaurikularra bihotzaren jarduera mantentzeko beharrezkoa 

dela. 



hormona ezagunena 

2.2 

2.1 

Bestalde, entzunda daukazu hipertentsioa pairatzen duten pertsonek pronostiko txarragoa dutela. Ez da zure 

kasua baina bai zure aitarena. 

Zergatik larriagotzen du hipertentsioak COVID-19 gaixotasuna? (irakur ezazu eGelan dagoen artikulua eta 

ondorioak atera itzazu) 
 

RAS-ko angiotentsina II da; eta ACE entzima da hau ekoizteaz arduratzen dena. 

Angiotentsina II odol-hodietako muskulu leuneko AT1 hartzaileetara lotzen da, basouzkurketa eraginez; Honen 

ondorioz tentsio arteriala igo egiten da (odol-hormak estuagoak direnez, hauen kontrako presioa handitzen 

delako). ACE/AngII/AT1-k biriketan hantura seinaleak handitzen ditu eta koagulazioa estimulatzeko gai da. 

 
Gure gorputzaren funtzionamendu egokirako, RAS-ren bi ardatzeetan zehar, hau da, ACE eta ACE2 ardatzeetan 

zehar, oreka dinamiko bat egon behar da. Horregatik, ardatz batek tentsioa igoarazten badu, besteak jeitsiarazi 

egingo du. SARS-coV eta SARS-coV-2-az kutsatutako pazienteetan ikusi da, RAS-ren desoreka bat dagoela. ACE-

aren ardatzak hanturazko seinaleak bultzatzen ditu eta hartaz koagulazioa estimulatzen du, hau da, funtsean 

ACE2-ren kontrako eraginak ditu. Horretaz gain, infekzioak aurrera egiten duen heinean, ikusi da zelulen 

mintzean ACE2-aren adierazpena txikituz doala. 

 
Laburbilduz, SARS-coV birusak ACE hartzaileetara lotzen da. Honen ondorioz RAS-ren desoreka nabarmen bat 

gertatzen da; eta basouzkurketa areagotzen (beste eragin batzuez gain). Aurretik azaldu bezala basouzkurketa 

honek odola hormen kontrako presioa handiagoa izatea eragiten du, presio arteriala handituz. 

 
Beraz, aurretik hipertentsioa duten pertsonak Covid-19-az gaixotzen badira, are larriagoak diren arazoak 

pairatzeko arrisku handiagoa dute, hala nola hemorragia zerebrala, istripu zerebrobaskularrak eta hemorragia 

masiboak sufrituz. 



Iruzkinen aurkibidea 
 

1.1 hau soberan. 

 

2.1 entzima bat da, eta sistema horretan oso garrantzitsuak diren beste hormona batzuk daude. 
 

2.2 birusa ACE2rekin duen elkarrekintza dela eta. 



 
 



 
 

 



 

 



 
 



 



1 MOTAKO DIABETESA 
 

GANTZEN METABOLISMOA GLUCOSAREN METABOLISMOA PROTEINEN METABOLISMOA 

 

JANARIA 

HARTU 

 

Plasma GA1 

☐1 

 
Plasma  Glukosa 

☐2 

INTSULINA JARIAKETA 
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☐3 

 
 

aa barneratu 
9 

 
Proteolisia 

☐4   Lipolisia 

Gantzen 
bilketa 

☐ Glukosa barneratu 
(muskulu eta adiposoan) ☐10 

Glukosa erabili 

☐16 
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gehienetan) ☐17 
(batez ere 

muskuluan) 

 

☐6   Plasma Gibela 12 Glukoneogenesia    ☐18Plasma  aa2
 

GAk ☐11 Gorputz     ☐ Garunak 

 
7 ATP eratzeko 

zetonikoak☐13 Glukogenolisia bezala interpretatu  
☐19 ATP 

☐ substratoak 

☐5  Ehun 

Gluzemia 15 

☐14 
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substratoak 

20 Ehun 

galera ☐galera 

Glukosa 
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☐33Aireztapena 

32 
 
 
 

 

☐31 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Azido 
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22 
 
 

  24  
 
 

☐28  Odol  bolumena 

☐29 Odol presioa 

 
Osmolaritatea 

☐23 

☐25Egarria  26 

☐27 ADH jariaketa 

Sist. kardiobaskularra 

konpentsatzen saiatu 

30  Zirkulazioaren 
gutxiegitasuna 

konpentsazioa ez 

badu funtzionatzen 

1GA: gantz azidoak 
2aa: amino azidoak 

Koma 
edo 

heriotza 

Igoera 

Jaitsiera 

Azidosi metabolikoa 

Alkalosi metabolikoa 

Polifagia 

Postprandio 

Baraualdia 

Polidipsia 

Poliuria 

Deshidratazioa 

Metabolismo aerobikoa 

Metabolismo anaerobikoa 

☐8 

☐21 



Erantzun zuzena 1 → igoera, 2 → igoera, 3 → igoera, 4 → igoera, 5 → igoera, 6 → igoera, 

7 → igoera, 8 → jaitsiera, 9 → jaitsiera, 10 → jaitsiera, 11 → igoera, 12 → igoera,  13 → 

igoera, 14 → igoera, 15 → polifagia, 16 → jaitsiera, 17 → igoera, 18 → igoera, 19 → 

igoera, 20 → igoera, 21 → igoera, 22 → poliuria, 23 → igoera, 24 → deshidratazioa,  25 

→ igoera, 26 → polidipsia, 27 → igoera, 28 → jaitsiera, 29 → jaitsiera, 30 → metabolismo 

anaerobikoa, 31 → igoera, 32 → azidosi metabolikoa, 33 → igoera da 



 
 

 


