8. GAIA: ISOLATUEN HAUSTURA
Isolatuta dauden populazioak, desagertuz joango dira, beste leku batzuetara migratuko baitute.
5-19.mendeetan gertatuko da orokorrean prozesu hau. Europan hasi zan, ondoren Estatu Batuetara hedatu zen. Orokorrean, honen aurretik, bikotea bilatzeko ez zen asko mugitzen jendea. 19.mendean mugikortasuna aldatzen da, errepideak eta garraioa ugaritu eta hobetu egiten da, gizarte tradizionala goitik behera aldatu egingo delarik.
Garraiobideak eta errepideak aldatzeaz gain, 18-19.mendeetan, ikuspegi zientifikotik, ekonomikotik eta sozialetik aldaketak ikusiko dira, eta guzti hori industria iraultzarekin erlazionatuta egongo da, oinarria izango delarik.
Prozesu honen ondorioz, industria iraultzak bigarren demografi trantsizioa baimenduko du, bigarren demografi trantsizio honek, zenbait gauza erakarriko ditu baita ere, trantsizio epidemiologikoa adibidez. Aldatu egingo da baita ere odolkidetasun maila populazioetan. Guzti hau, gaur eguneko populazioen aldaketaren oinarria izango da.
INDUSTRIA-IRAULTZA:
18.mendearen amaieran, 19.mendean emango da, aurrerakuntza sakon eta itzelak emango dira, nekazaritzan, fabrikazioan, teknologian, zientzian, meatzaritzan, garriobideetan… Erresuma batuan hasi zen, ondoren Europa eta beste herrialde batzuetara hedatu zen. 
Industria iraultzak, alde batetik bizi kalitatea hobetzea ekarten du. Estatua inbertsio garrantzitsuak egingo ditu osasunean, hezkuntzan eta etxebizitzetan. Oso garrantzitsuak izango dira baita ere azpiegitura higieniko-sanitarioetan, txorrotako uraren horniketaren hobekuntza, eta baita komunak ezartzea, ordurarte egin ez dena. Higienearen hobekuntza emango da baita ere erditzean, aurrerakuntzak eman zirelarik prebentzio-medikuntzan, eskuak garbitzen zituzten eta emakumeen hilkortasuna txikitu egin zen asko. Txertoen orokortzea eman zen, putzuen ixtea eta Lazaretoen* desagertzea.
*Lazaretoak, ospitaleak ziren zeintzuetan gaixotasun infekziosoak zituzten gaixoak sartzen zituzten, edozein gaixo.
BIGARREN DEMOGRAFI TRANTSIZIOA:
Aurreko arrazoi guzti horien ondorioz, hilkortasun-jaiotza erlazioa aldatzen da; hilkortasuna jaisten hasten da. denbora bat pasata, emankortasuna txikitzen hasten da, adibidez Danimarkan 40 urte beranduago gertatzen da. prozesu horretan, modu garrantzitsuan populazioak gora egiten du. 
[image: ]
[image: ]Jaiotzen gutxitzea, batez ere, haurdun ez geratzeko metodoak ugaritu egiten dira, familiak oso handiak baitira eta ezin direlako aurrera atera, eta prozesu hau gutxi gora behera garai horretan Europa osoan gertatzen da.




[image: ]Orokorrean, hilkortasuna jaitsi eta pare bat edo belaunaldi bat beranduago hasten da emankortasuna gutxitzen.
Europan zehar, nekazal guneetan aldaketak beranduago iritsiko dira. Lantziegon (Araban), adibidez, hilkortasuna jaitsi eta emankortasuna ez denez jaisten, populazioak eta familiak %50ean hazten dira. Ondoren, jaiotzak jaisten hasten diren momentuan, familiak ere txikitzen hasiko dira.
TRANTSIZIO EPIDEMIOLOGIKOA:
Adin ezberdinetan hilkortasuna asko aldatzen dela ikusiko da (Lantziegon adibidea). Gaur egun, hilkortasun altuena adineko pertsonetan aurkitzen dugu, momentu horretan, baina, gazte eta umeetan hilkortasuna handiagoa zen, baina denborarekin, prozesu horretan zehar, patroia aldatuz joango da, gero eta ume gutxiago hilko direlarik eta gero eta zahar gehiago.
[image: ]
Guzti honek ondorioak izan ditu, trantsizio epidemiologikoa ekarri du. Lantziegoko adibidean, ikus dezakegu gaixotasun infekzioso eta parasitikoekin erlazionaturiko hilkortasuna poliki-poliki gutxitzen dela, berdina gertatzen delarik arnas aparatuarekin loturikoak. Zirkulazio aparatuarekin, gaixotasun kardiobaskularrekin erlazionaturiko hilkortasun tasa, ordea emendatu egiten da. Gaixotasun kardiobaskularren igoera, dietarekin, kulturarekin eta populazioaren adinaren emendioarekin (gero eta zaharragoak hiltzen gara) erlazionatuta dago. XX.mendean zehar, kantzerraren emendioa ere eman da, ez da izan hain aldaketa handia baina eman da, hau ere arrazoi berdinagatik. Trantsizioa, beraz, gaixotasun batzuen gutxitzea eta beste batzuen ugaritzea izan zen orokorrean.
[image: ]
ODOLKIDETASUNA ETA GAIXOTASUN ERREZESIBOAK:
Odolkidetasun maila edo koefizientea aldatu egin zen baita ere. normalean, balio batzuk baldin bazeuden orain dela 200 urte, badago puntu bat, mende aldaketarekin, populazioetako odolkidetasun-mailak gora egin zuen. Garai horretan, Espainian desamortizazioa egin zen eta jendearen eskuetan geratu ziren lur asko. Jendeak, lur gehiago ditu eta ez du zertan eleizak [image: ]daukan lurrean lan egin alokatuta, beraien lurrak baitira orain. Honekin batera, familien emendioa eman dela ikusi dugu aurretik, eta lurrak banatu egiten dira familiakideen artean. Momentu batetan lurrak hain txikiak izango dira, batzeko prozesua emango delarik, eta hau jabeen arteko bikoteak lortuz egin zen, askotan, lehengusuak zirelarik. Gainera, momentu honetan familiak oso handiak zirenez, ez zen batere zaila bikotea aurkitzea. Hau, Europa osoan zehar gertatu zen orokorrean. Ondoren, garraiobideen eta mugimendurako mekanismoen hobekuntzarekin, odolkidetasun koefizientea murriztu egingo da.
Adibide honetan ahaideen arteko zenbat bikote eman ziren garai bakoitzean ikus dezakegu. Ilun dagoen zatia, bigarren mailako lehengusuen arteko odolkidetasuna izango da, batez ere odolkidetasun maila hau emendatuko delarik.
[image: ]
Ahaideen arteko proportzioa handiagoa denez, homozigotoen proportzioa ere emendatu egingo da garai honetan, heterozigotoen proportzioa txikituz. Era honetan, gaixotasun errezesiboen proportzioa ere emendatu egin zen. Adibide honetan, 5 urterarteko haurren hilkortasuna ahaideen arteko gurutzamenduetan eta ahaidetuta ez daudenen arteko gurutzamenduetan konparatzen da, eta hilkortasun hau emendatu egiten dela ikus dezakegu:
[image: ]
BIGARREN DEMOGRAFI TRANTSIZIOA MUNDUAN:
Oraindik, Afrikan batez ere, emankortasun-tasa altuak dira, baita ere Arabia Saudin. Leku hauetan, bigarren demografi trantsizioa ematen ari da leku hauetan, hilkortasun-tasak jaitsi egin baitira, baina ez ordea emankortasuna oraindik.
[image: ]
Prozesu honetan, aurretik ikusi den bezala odolkidetasun-tasak gora egiten du ikaragarri, gaur egun, batez ere Sudanen, Arabia Saudin, odolkidetasun-tasak oso handiak dira. Herrialde arabiarretan dagoen odolkidetasun honek, homozigotoen proportzioak gora egitea ekarriko du, eta hautespen naturalak horren kontra egiten badu, aldakortasuna gutxitu daiteke. Era honetan, gaixotasun errezesiboen agerpena gertatu daiteke, alelo deletereo gaixo errezesibo biak batzean. Honen ondorioz umeen hilkortasun tasa handiagoa da herrialde hauetan.
[image: ][image: ]
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ig. 4. Temporal variation (by cohort) in the relative frequency of deaths by age group
in Lanciego (Alava Province. Basaue Country) from 1800 to 1990

Cohorts

— 15001840
1999

1900.1949

—— 19501990

'AREA IN SPAIN (1300-1





image5.png
Frequency (%)

B

s 2 8 2

I Infections and Parsitc
O Respiratory system
@ Circulatory system
W Malignant ncoplasms

190009 191019 192029 193099 199049 195059 196069  1970-79  1980-90
Decades

Fig. 6. Time trends in mortality by cause of death. considering four 10D diseae|

categories in Lanciego (Alava Province, Basque Country) during the 200h century,
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