
5.Gaia 

1. Neurketak 

Sarrera 
- Oinarrizko eta funtsezko prozesua: Ikerketan. Praktikan 

- Gertakari bati magnitude edo kategori bat emateko. 

- Estatistikoki aztertu ahal izateko 

- Neurketak, ikerketaren lehengaiak 

- Kalitatea 

- Errore mailaren araberakoa da: 1. Fidagarritasuna. 2. Baliagarritasuna 

Fidagarritasuna 

- Tresna/froga bat egoera berdinean dagoen objektu edo fenomeno baten aurrean 

neurketa berdinak emateko gaitasuna. 

- Errepikagarritasun maila da. 

- Gauza berdinari bi neurketa edo gehiago egiten dizkiogu kondizio berdinetan. 

Baliagarritasuna 

- Zein mailetan neurtzen den benetan neurtu nahi den fenomenoa 

- Egia izan behar da 

- Neurketa bat baliagarria izateko, ezinbestekoa fidagarria izatea 

- Kontuan hartu: 

o Ez dago neurketa perfekturik 

o Errore maila zein den aztertu 

o Onargarria den erabaki gure ikerketaren testuinguruaren arabera. 

Fidagarritasuna 

I.Errorea: Hipotesia ukatu, egia dena 

II.Errorea: Hipotesia onartu, faltsua da. 

Maila II motako errorean eragina:  

 H0 egia H1 egia 

H0 hautatu Ez dago errorerik Mota II errorerea 

H1 hautatu Mota I errorea Ez dago errorea 

Hipotesi nuloa---Bi taldeak berdinak 

Hipotesi alternatiboa—Ezberdintasun handia 

Hipotesi nuloa: Ez ditu desberdintzen (Lodiak/Argalak) 
- Gure ikerketan errorea altua bada ezingo ditugu desberdindu ikertutatko 2 aldagaiak 

(Altura saski/altura normal) 

- Gero eta errore gutxiago—Egiagoa izango da 

- Geroz eta fidagarriagoa, hobetu desberdinduko ditugu aldagaiak 

Ikerketa diseinu motak 

- Behatzaile-barnekoa (ni nire buruarekin) 



- Behatzaile-artekoa (Hiru behatzaileren artean) A,B eta C 

- Tresna-artekoa (Tresna hiru-k ematen duten neurketa konparatu 

3 neurketa egin eta beraien artean alderatu 

Errorearen iturriak 

1. Parte-hartzailea: barnek aldagarritasun biologikoa(haien arteko ezberdintasunak) 

2. Tresna/froga: Neurketa metodoen aldagarritasuna (Tº aldaketak materiala hondatu) 

3. Behatzailea: Trebetasuna, esperientzia, nekea… Behatzaile bakoitza ezberdina 

Errore motak 

1. Sistematikoak: Neurketa batek besteak baino emaitza handiagoa edo txikiagoa izateko 

joera sistematikoa 

2. Zorizkoa: Neurketa bat bestearekiko desberdina izateko zorizko joera. Errorearen 

jatorria ez dugu ezagutuko. 

Diseinuan kontuan hartu beharrekoak 

- Gogoeta orokorrak 

- Neurketen arteko denbora 

- Parte-hartzaileak 

- Tresna/froga 

- Behatzailea 

1. Gogoeta orokorrak 

- Neurketa egingo den egoera errepikatu 

- Egoera berdinean egin behar dira 

o Parte-hartzaileak 

o Tresna/froga 

o Behatzailea 

- Antolaketa: 

o Behatzailea barneko fidagarritasuna 

o Behatzaile arteko fidagarritasuna 

o Tresna arteko fidagarritasuna 

2. Neurketa arteko denbora 

- Parte-hartzaile, behatzaile eta tresna elkarrekintzaren araberakoa 

- Helburua: Neurketa guztietan fenomeno berdina neurtu 

- Zenbatekoa? 

o Aurreko egoera bezain  luzea, deskantsuan erreparatu 

o Aldagarritasun naturalak ez emateko bezain motza 

o Neurtuko diren ezaugarriak errespetatuko 

3. Parte-hartzailea 

- Parte-hartzailearen egoera berdina izan behar da. 

o Osasun egoera 

o Erritmo kardiakoa 

o Motibazioa… 

4. Tresna/froga 

- Froga berdina beti 



o Saiakera egokia/ezegokia 

o Zenbat saiakera egingo ditugun. Fidagarria 3 bataz beste 

o Beroketa bai/ez? 

o Frogaren deskribapen zehatza 

5. Behatzailea 

-  Neurketa beti era berdinean egin 

o Esperientzia 

o Entrenamendu saioak 

o Nekea 

o “Ebaluaketa itsua” Erreferentziak ez eduki, aurreko neurketaren emaitzak 

hobeto ez jakin 

Analisi estatistikoa 

Analisi motak: 

1. Dimentsio gabeko metodoak: Baloreak emango dizkiguten testak. Horrela 

fidagarritasuna jakin 

2. Dimentsiodunak: Aldagai jarraientzako 

Aldagai jarraiak: Bland-Altman metodoa 

Aldagai kategorikoak: Cohens-Capa 

Baliagarritasuna 

Egia den neurria izatea 

Egia den neurririk ez izatea 

Modu teorikoan 

- Eduki baliagarritasuna 

- Irizpide baliagarritasuna 

- Eratze baliagarritasuna 

Eduki baliagarritasuna 

- Aukera ezberdinak era egokian azaltzen diren neurketa tresnan 

- Kontzeptuak dedukzioaren bidez eratzen ditugunean erabiltzen dugu 

Irizpide baliagarritasuna 

- Lagun berdinean tresna berria eta “homologatua” dagoena erabiltzen ditugu, eta 

emaitzak kanporatzen ditugu 

Eratze baliagarritasuna 

- Hipotesiaren bidez ezaugarria batzuk besteekin lotzen saiatuko gara 

Deduktiboa: Existitzen diren kontzeptuak erabiltzen ditu. Beste metodo batzuekin egindakoak, 

erabili berriak. 

Induktiboa: Errealitatetik kontzeptuak sortu. Ikertzaileak. 


